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Mar, 02.11.2027� Lausanne

Curdy Ariane
Communication interculturelle Modul 
2 : " Regards croisés dans le milieu 
thérapeutique "

Do, 04.11.2027� Thalwil

Niedermann Unda
Veränderungen wahrnehmen  
und führen 

Do, 11.11.2027� Zürich

Funke Christine
Zubereitungsformen der Pflanzenheil-
kunde – Wirkweisen und Anwendungs-
bereiche kennen und verstehen

Di, 16.11.2027� Online

Leitner Monika
Die Heilsame Kraft des  
Vagusnervs nutzen
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Kliemen Sieglinde
Kranke Menschen sind verletzlich

Mi, 24.11.2027� Thalwil

Vogt Reto
Therapie im Zeitalter der KI

Do, 02.12.2027� Online

Nobs Kevin
Schlaf und Schlafstörungen
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À Lausanne  en français

À Lausanne  en français
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Mi, 23.06.2027� Bern

Pomplun Melanie
Süchte und Abhängigkeiten  
verstehen

Fr, 25.06.2027� Thalwil

Kliemen Sieglinde
Persönlichkeiten die stören

Di, 29.06.2027� Solothurn

Roux Eliane
Glykobiologie des Menschen

Mi, 30.06.2027� Olten

Curdy Ariane
Interkulturelle Kommunikation Modul 1: 
«Perspektivenwechsel im therapeu
tischen Umfeld»

Mi, 18.08.2027� Olten

Curdy Ariane
Interkulturelle Kommunikation Modul 2: 
«Perspektiven im therapeutischen 
Dialog»

Fr, 20.08.2027� Thalwil

Petzoldt Maired
Gesprächsführungskompetenzen  
erweitern und vertiefen – Modul 1

Di, 24.08.2027� Solothurn

Leitner Monika
Placebo – Nocebo – Valebo

Do, 26.08.2027� Olten

Sudi Karl Michael
Ernährung und Psyche

Fr, 10.09.2027� Thalwil

Gerber Marianne
Embodiment

Di, 14.09.2027� Online

Barmet Pascale
Gesunde Ernährung – Nährstoffe,  
Supplemente, Entgiftung

Do, 16.09.2027� Olten

Brügger Rahel, Riner Simone
LOM® – Metaphern als  
Kurzintervention

Mar, 28.09.2027� Lausanne

Curdy Ariane
Communication interculturelle Modul 
1 : " Changement de perspective dans 
le milieu thérapeutique "

Do, 30.09. & Do, 21.10.2027� St. Gallen

Meier-Durisch Domenica
Gesichter & Sprache der Trauer  

Di, 19.10.2027� Thalwil

Nobs Kevin
Chronische Erreger: EBV & Co

Di, 26.10.2027� Thalwil

Petzoldt Maired
Gesprächsführungskompetenzen  
erweitern und vertiefen – Modul 2  

Fr, 29.10.2027� Bern

Binder Sybille
Möglichkeiten und Grenzen bei  
Histaminunverträglichkeit und Mast-
zellaktivierungssyndrom (MCAS) 
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Di, 02.03.2027� Olten

Borner Sonja
Perimenopause bis Postmenopause

Jeu, 04.03.2027� Lausanne

Kobel Johanna
Comprendre le langage des 
organes

Fr, 05.03.2027� Online

Roux Eliane
Biotop Mundhöhle

Di, 09.03.2027� Bern

Kliemen Sieglinde
Bindungstrauma – Erkennen,  
Verarbeiten, Vermeiden

Fr, 12.03.2027� Thalwil

Barmet Pascale
Gesunde Ernährung – Nährstoffe,  
Supplemente, Entgiftung

Mi, 17.03.2027� Olten

Gerber Marianne
Resilienz – was steckt hinter  
diesem Begriff?

Fr, 19.03.2027� St. Gallen

Sudi Karl Michael
Warum ist Sport und Bewegung  
gesund?

Di, 27.04.2027� Zürich

Leitner Monika
Die Heilsame Kraft des  
Vagusnervs nutzen

Di, 04.05.2027� Bern

Langenegger Nicole
Unser Stoffwechsel und Ernährung  
im Einklang

Di, 25.05.2027� Olten

Maurer Stéphanie
Grundlagen der traumaintegrativen 
Arbeit

Mi, 02.06.2027� Thalwil

Binder Sybille
Phytotherapie startet in der Küche

Fr, 04.06.2027� Bellinzona

Loetscher Pirmin
Stressmanagement durch  
Achtsamkeit und autogenem  
Training

Di, 08.06.2027� Thalwil

Haussener Erika
Aromatherapie Basiswissen  
für die Praxis 

Do, 10.06.2027� Online

Nobs Kevin
Schlaf und Schlafstörungen

Di, 15.06.2027� St. Gallen

Barmet Pascale
Mach deine Schilddrüse stark

Fr, 18.06.2027� Olten

Koch-Cadosi Noemi
Sie tragen uns durch das Leben –  
gesunde und starke Knochen!
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Seminarübersicht
Seminare vor Ort und Online

Aperçu des séminaires 
Séminaires sur place et en ligne

À Lausanne  en français


