
Seit dem Jahr 2006 organsiert die SNE erfolgreiche Seminare und Workshops zu verschie-
densten Themen rund um die Gesundheit. 

Unter dem Titel «Angst» präsentiert sich die SNE Stiftung auch im Jahr 2011 mit einem 
zweitägigen Symposium, in welchem informative und anregende Vorträge und Workshops 
angeboten werden, die nicht nur Wissen vermitteln, sondern auch das eigene Gesundheits-
bewusstsein fördern.

SNE steht für Qualität. Die Stiftung bietet der Öffentlichkeit mit diesem Symposium eine 
exklusive Plattform, um Wissen, Informationen, Anregungen und Erfahrungen zu erlangen.
 
Hochkarätige Referenten, allesamt ausgewiesene Experten auf ihrem Gebiet, eröffnen  
allen Interessierten an diesen Tagen die Möglichkeit, aufschlussreiche Themen und Inhalte 
kennen zu lernen. 

Das SNE-Symposium steht unter dem Patronat der EGK-Gesundheitskasse. 

Wir freuen uns, Sie in Solothurn begrüssen zu dürfen!

SNE Stiftung für Naturheilkunde und Erfahrungsmedizin
Bruno Mosconi, Präsident 

2. SNE Symposium
Heilung findet zu Hause statt 
Themenkreis ANGST
Vorträge & Workshops
30. September/1. Oktober 2011
Landhaus, Solothurn

 SNE Symposium
Geniessen Sie Wissen – anregend, spannend und informativ!



PROGRAMM 
FREiTAG, 30. SEPTEMbER 2011

VORTRÄGE

Zeit Thema/Referent/Ort 

10.00 – 11.30    Körperbilder der Angst –  
Wege der körperlichen Regulation 
HP Dr. med. Kurt Mosetter 
Gemeinderatsaal

11.45 – 13.15  Angststörungen und individuelle 
 Mikronährstofftherapie 
Dr. med. Simon Feldhaus 

Gemeinderatsaal

13.45 – 15.15  Traumatische Angst – 
Ursachen und Folgen 
Prof. Dr. Gottfried Fischer 
Gemeinderatsaal

15.30 – 17.00  Vom Patienten zum Agenten – 
 Verantwortung: die neue Medizin 
Prof. Dr. Dr. Harald Walach 
Gemeinderatsaal

Beschränkte Teilnehmerzahl 
Anmeldung empfohlen
Telefon 032 626 31 13
Email: info@stiftung-sne.ch
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SNE Symposium

WORKSHOPS

Zeit Thema/Referent/Ort 

10.00 – 11.30  Gespräche mit dem inneren Kind –  
Wege zur Selbsthilfe bei Angst  
Kim-Anne Jannes 
Säulenhalle

11.45 – 13.15  Gesichter der Angst –  
Wege der körperlichen Selbsthilfe  
Reiner Mosetter und HP Katja Ketzmerick 
Säulenhalle

11.45 – 13.15  Die Gestalt der Angst –  
Modellieren mit Ton 
Eva Lackner 
Seminarraum

13.45 – 15.15  Gespräche mit dem inneren Kind –  
Wege zur Selbsthilfe bei Angst  
Kim-Anne Jannes 
Säulenhalle

15.30 – 17.00  Gesichter der Angst –  
Wege der körperlichen Selbsthilfe  
Reiner Mosetter und HP Katja Ketzmerick 
Säulenhalle

15.30 – 17.00  Die Gestalt der Angst –  
Modellieren mit Ton 
Eva Lackner 
Seminarraum



Geniessen Sie Wissen – anregend, spannend und informativ!

Zeit Thema/Referent/Ort 

10.00 – 11.30    Wer hat Angst vor dem schwarzen  
Mann…? Auseinandersetzung mit  
der Angst vor dem Tod 
Kim-Anne Jannes  
Gemeinderatsaal

11.45 – 13.15  Traumatische Angst – 
Ursachen und Folgen 
Prof. Dr. Gottfried Fischer 
Gemeinderatsaal

13.45 – 15.15  Klanggestützte Hypnotherapie  
(«Klangtrance») bei Angst im  
häuslichen Umfeld 
Prof. Dr. Hartmut Schröder 
Gemeinderatsaal

15.30 – 17.00   Körperbilder der Angst –  
Wege der körperlichen Regulation 
HP Dr. med. Kurt Mosetter 
Gemeinderatsaal

Prof. Dr.
Gottfried Fischer

Katja KetzmerickEva Lackner Reiner Mosetter

PROGRAMM 
SAMSTAG, 1. OKTObER 2011 

VORTRÄGE WORKSHOPS

Zeit Thema/Referent/Ort 

10.00 – 11.30   Gesichter der Angst –  
Wege der körperlichen Selbsthilfe  
Reiner Mosetter und HP Katja Ketzmerick 
Säulenhalle

11.45 – 13.15  Gespräche mit dem inneren Kind –  
Wege zur Selbsthilfe bei Angst  
Kim-Anne Jannes 
Säulenhalle

13.45 – 15.15  Gesichter der Angst –  
Wege der körperlichen Selbsthilfe  
Reiner Mosetter und HP Katja Ketzmerick 
Säulenhalle

15.30 – 17.00  Gespräche mit dem inneren Kind –  
Wege zur Selbsthilfe bei Angst  
Kim-Anne Jannes 
Säulenhalle

Beschränkte Teilnehmerzahl 
Anmeldung empfohlen
Telefon 032 626 31 13
Email: info@stiftung-sne.ch



Das Solothurner Landhaus ist vom Bahnhof oder von den 
umliegenden Parkhäusern ideal zu Fuss zu erreichen.

SNE Symposium
30. September/1. Oktober 2011
Solothurn, Landhaus, Landhausquai 4 

Veranstaltungszeiten
Freitag 10.00–17.00 Uhr
Samstag 10.00–17.00 Uhr
Türöffnung 09.30 Uhr 

Kosten 
Tageseintritt   CHF 25.–; Reduktion von CHF 5.– für EGK-Versicherte 

(EGK-Versichertenkarte vorweisen)
Workshop  zusätzlich CHF 10.– (Anmeldung empfohlen)

Patronat EGK-Gesundheitskasse

SNE
Postfach 363
4501 Solothurn
TEL 032 626 31 13
FAX 032 623 36 69
info@stiftung-sne.ch
www.stiftung-sne.ch

Die SNE Stiftung für Naturheil-
kunde und Erfahrungsmedizin 
setzt sich für die nachhaltige 
Förderung der Forschung und 
Lehre im Bereich der Naturheil-
kunde, Erfahrungsmedizin und 
der modernen Komplementär-
medizin ein.


