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engagierten Referenten. Entdecken Sie Impulse für Ihr Wohlbefinden.  
 
 

Freitag 7. Oktober 2016  
 
 

10.30 – 11.20 Omega-3-Fettsäuren in der modernen Ernährungsmedizin 
Gemeinderatssaal  bitterer Lebertran oder ewiger Jungbrunnen? 
 Paramed / Dr. med. Volker Schmiedel 
 
 Was genau leistet die Kraft aus Fischöl eigentlich wirklich? Studien belegen: 

Omega-3-Fettsäuren beugen typischen Zivilisationskrankheiten rund um Herz 
und Kreislauf vor. Sie bekämpfen chronische Entzündungen, wirken präventiv 
gegen Krebs und unterstützen die Psyche in hohem Masse. Wozu braucht der 
Körper Omega-3? Wie wirken Omega-3-Fettsäuren bei vielen Erkrankungen? 
Wo sind qualitativ hochwertige Omega-3-Fettsäuren enthalten? Gehen Sie der 
Kraft von Omega-3-Fettsäuren auf den Grund und gewinnen Sie an Gesundheit 
und Lebensqualität! 

   
 

11.30 – 12.20 Sterne in unserem Leben 
Gemeinderatssaal Astrocor / Beat Hampe 
 
 Wird „Stern“ gegoogelt, erhalten wir Sterne-Hotels, Sterne-Fitness, Sterne-Bier, 

eine Zeitschrift, Stars und Sternchen sowie „Sternecheib“. Es gibt die 
wissenschaftlichen Beschreibungen von Sternen als heisse Plasmakörper mit 
stellarer Kernfusion. Da noch kein Wissenschaftler auf einem Stern war, sind 
das Fantasien mit mathematischer Begründung. Andererseits gibt es den 
mythologischen Sternenhimmel mit all seinen Geschichten. Diese werden gerne 
als Fantasie unserer Vorfahren abgetan. Erstaunlicherweise beschreiben diese 
Fantasien unser Leben. Wird der Himmel zum Zeitpunkt unserer Geburt 
betrachtet, werden einige Sternbilder durch ihre Lage zum Horizont und zum 
Sonnensystem angesprochen. Ihre individuelle Auswahl und ihre Verbindung 
untereinander beschreiben mit verblüffender Genauigkeit unsere Probleme wie 
auch unsere Fähigkeiten. Ein Blick in den mythologischen Himmel lohnt sich 
immer.  

 
 

12.30 – 13.20 Diabetes Typ 2 – Sackgasse oder Ausstieg? 
Gemeinderatssaal  EGB EpiGeneticBalance / Dr. Markus Rohner 
  
 Diabetes Typ 2 ist eine ernste Stoffwechselkrankheit, die sich zunehmend 

verbreitet und gleichzeitig immer jüngere Volksschichten erreicht. Eine 
Trendwende ist nicht in Sicht. Was geht schief, worauf sind diese 
Entwicklungen zurückzuführen? Wird etwas übersehen? 

  Die Antwort liegt in einer ganz neuen biologischen Regulation, der Epigenetik. 
Das darauf basierende EPIKonzept® nach Dr. Markus Rohner ermöglicht die 
Vorstufen von Diabetes Typ 2 effizient zu normalisieren. Bei ausgewählten 
Patienten lässt sich mit dem EPIKonzept® sogar der Diabetes Typ 2 
normalisieren. 
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13.30 – 14.20 Osteoporose – Warum die Knochen sauer werden! 
Gemeinderatssaal Paramed AG / Tom Moser 
 
 Osteoporose ist eine Skeletterkrankung. Typisch bei der Osteoporose sind die 

verringerte Knochenmasse und eine poröse Knochenstruktur. Dadurch sind 
die Knochen schwächer und sie brechen leichter. Häufige Brüche kommen an 
den Wirbelkörpern, Hüften oder Handgelenken vor. Da der Knochenschwund 
lange Zeit ohne Anzeichen fortschreitet, kommt es als erstes Zeichen einer 
Osteoporose nicht selten zu Brüchen ohne äußeren Einfluss. Das Heben 
einer Tasche oder starkes Husten können hierfür schon ausreichen. 

 
 

13.30 – 14.20  «Ich will nicht lesen» – visuelle Wahrnehmungsstörungen  
Seminarraum bei Kindern 
  Optologisches Zentrum / Cordula Stocker 
 

Fast 90% aller Sinneseindrücke erleben wir durch das Sehen. Sehen ist ein 
komplexer Vorgang, den ein Kind im Laufe vieler Entwicklunsstufen Schritt für 
Schritt erlernen muss. 
Die Sehentwicklung ist mit dem Zeitpunkt der Einschulung noch nicht 
abgeschlossen. 
Visuelle Überforderung und Kompensationshaltungen können zu einer Reihe 
von Konsequenzen führen. 

 
 

14.30 – 15.20  ALPMED – Frischpflanzenkraft aus dem Berner Oberland 
Gemeinderatssaal ALPMED Naturprodukte AG / Verena Gerber 
 
  Eine Reise zur Frischpflanzenkraft aus dem Berner Oberland. Verena Gerber 

vermittelt alltagstaugliche Tipps und Tricks aus dem fast 40 jährigen 
Wissensschatz von Dr. J. Reinhard und Urs E. Reusser, den Begründern der 
bewährten Frischpflanzentüchlein, dem Goldtüchlein und den 
Frischpflanzenölen. 

 
 

14.30 – 15.20  Bioresonanz für Mensch und Tier 
Seminarraum  REGUMED GmbH / Max Geiser 
 
 Wie funktionier die BICOM Bioresonanz? Wie erzielen Sie gute Resultate bei 

Allergien und chronischen Krankheiten?  
 
 

15.30 – 16.20  Darmgesundheit – wie viel Gesundheit ist im Darm? 
Gemeinderatssaal Paramed AG / Tom Moser 
 
  Lange galt er lediglich als reines Verdauungsorgan, unverzichtbar als 

Nährstofflieferant und Restverwerter. Dass er im Organismus jedoch weit über 
diese Aufgaben hinausgehende lebensnotwenige Funktionen ausübt und so 
Gesundheit und Wohlbefinden entscheidend mit beeinflusst, haben erst 
wissenschaftliche Erkenntnisse der letzten Jahrzehnte aufgedeckt. 
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Samstag 8. Oktober 2016 
 
 

10.30 – 11.20 GOLOY 33 – Reine Energie- und Nährstoffpflege für ein  
Gemeinderatssaal  ausgewogenes Hautklima 
  epi-pharm AG / Jeanine Grégoire 
 
 Das Besondere an der patentierten GOLOY 33 Energie- und Nährstoff-

Pflegelinie ist, dass ihre natürlichen Inhaltsstoffe vollständig auf die vielfältigen 
Funktionen der Haut und der Haare abgestimmt sind. Sie hilft der Haut und den 
Haaren, sich wieder aus eigener Kraft auszubalancieren und ihr natürliches 
Gleichgewicht zurückzugewinnen.   

 
 

11.30 – 12.20 Sterne in unserem Leben 
Gemeinderatssaal Astrocor / Beat Hampe 
 
 Wird „Stern“ gegoogelt, erhalten wir Sterne-Hotels, Sterne-Fitness, Sterne-Bier, 

eine Zeitschrift, Stars und Sternchen sowie „Sternecheib“. Es gibt die 
wissenschaftlichen Beschreibungen von Sternen als heisse Plasmakörper mit 
stellarer Kernfusion. Da noch kein Wissenschaftler auf einem Stern war, sind 
das Fantasien mit mathematischer Begründung. Andererseits gibt es den 
mythologischen Sternenhimmel mit all seinen Geschichten. Diese werden gerne 
als Fantasie unserer Vorfahren abgetan. Erstaunlicherweise beschreiben diese 
Fantasien unser Leben. Wird der Himmel zum Zeitpunkt unserer Geburt 
betrachtet, werden einige Sternbilder durch ihre Lage zum Horizont und zum 
Sonnensystem angesprochen. Ihre individuelle Auswahl und ihre Verbindung 
untereinander beschreiben mit verblüffender Genauigkeit unsere Probleme wie 
auch unsere Fähigkeiten. Ein Blick in den mythologischen Himmel lohnt sich 
immer. 

 
 

12.30 – 13.20  Hirnverletzung und ihre möglichen Auswirkungen  
Gemeinderatssaal auf das Sehen 
  Optologisches Zentrum / Cordula Stocker 
 

Visuelle Dysfunktion ist einer der häufigsten Folgeschäden einer 
Beschleunigungsverletzung oder einer erworbenen Hirnverletzung. 
Eine grosse Anzahl an Patienten mit Hirnverletzungen zeigen Zeichen und 
Symptome, die auf ein visuelles Problem hinweisen. 
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13.30 – 14.20 Wickel und Kompressen 
Seminarraum Paramed AG / Julia Böger 
 
 Wickel und Kompressen sind einfach Anwendungen zur Förderung der 

Gesundheit, eine kleine Auszeit im Alltag, wohltuende und Geborgenheit 
schenkende Zuwendung für Erwachsene wie für Kinder. 

 
 

14.30 – 15.20 Ganzheitliche Zahnmedizin 
Gemeinderatssaal Paramed AG/ Dr. med. dent. Dirk Eckhardt  
 
 Der Mund ist der Hauptzugang zu unserem Körper – und zu unserer 

Gesundheit. Trotzdem werden im Vergleich nirgendwo anders im Körper so 
viele Giftstoffe verwendet. Jede Stunde und jeden Tag tragen wir diese mit uns. 
Lernen Sie, wie die ganzheitliche Zahnmedizin Ihnen helfen kann, Ihre 
Gesundheit zurück zu finden und zu verbessern. 

 
 

15.30 – 16.20 Schüssler Salze bei Kindern und Jugendlichen 
Gemeinderatssaal ebi-pharm AG / Ramon Zürcher 
 
 Gerade Kinder sind auf sanfte und kinderfreundliche Therapiemethoden 

angewiesen – und gerade deswegen sind Schüssler-Salze für junge Menschen 
besonders geeignet. Aber auch während der Pubertät lohnt es sich die 
Biochemie nach Dr. Schüssler einem zunutze zu machen, nicht zuletzt weil 
genau in dieser Phase des Lebens - in der Phase der Veränderung - unser 
Körper natürlich unterstützt werden sollte. 

 

 


